
５月のテーマ 依存症を理解する

藤代健生病院家族教室

＜お申し込み・お問い合わせ＞

藤代健生病院 地域連携室 ℡ 0172-36-5181

講師 坂本 隆 医師

日程 ５月１４日（土）９：３０～１１：３０

場所 デイケア棟2階 多目的室

リフレッシュ

学ぶ

語る

藤代健生病院では、
毎月家族教室を開催しています。

精神疾患は特定の人だけが罹る病気ではありません。
疾患や障害について理解を深めたり、
お互いの経験を語り合うことは、

当事者を支えるご家族自身の余裕にも繋がります。
ぜひお気軽にご参加ください。


